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Parvovirus, koiranpentu ja mitä siitä tulee
Kun koiranpentuni sairastui parvoon, etsin internetistä kuumeisesti tietoa siitä, miten parvopennun kanssa toimitaan ja miten sitä olisi hyvä hoitaa. Vain harvalla on (onneksi!) muuta kuin kirjatietoa asiasta, ja halusin nimenomaan kokemuspohjaista tietoa siitä, onko pennusta enää eläjäksi. Ajattelinkin siis kirjata omia ”kantapään kautta” kokemuksiani tähän, jos joku muukin siellä bittiavaruudessa on asiasta yhtä huolestunut. Tämä ei ole eläinlääketieteellinen hoitosuositus, vaan ”käyttäjän kokemuksia”. Hoidosta on aina keskusteltava eläinlääkärin kanssa, tosin kaikkea ei ole pakko purematta niellä. Minulla ei ole kokemusta akuutin parvon hoidosta, vaan kokemukseni rajoittuu jatkohoitoon.
Lähtötilanne: 

Pentuni sairastui parvoon luovutusiässä. Virus oli raju: yhdeksästä tartunnan saaneesta vain kaksi selvisi hengissä, vaikka vastuuntuntoisen kasvattajan ansiosta kaikki pääsivät erittäin asiantuntevaan hoitoon heti ensimmäisten oireiden ollessa vasta paha aavistus kasvattajan takaraivossa. Lämmin kiitos pentuni selviytymisestä kuuluukin siis aikaa, vaivaa ja rahaa säästämättömälle kasvattajalle ja asialleen omistautuneelle eläinlääkärille. Pentu tuli minulle kaksi viikkoa oireiden – ja kasvattajan järjestämän karanteenin – loppumisen jälkeen. Kahden viikon karanteenista ja lihotuskuurista huolimatta pentu oli luuranko, jonka päällä roikkui kuiva nahka. Varsin räyhäkkä ja ponteva luuranko tosin, sillä se taisi taudista selvitäkin. Painoa oli vain reilu puolet siitä, mitä ”normaalilla” samanikäisellä.
Kotikaranteeni:

Pennun tultua pidin sitä kuukauden päivät enemmän tai vähemmän tiukassa karanteenissa. Ensimmäinen viikko–puolitoista se oli täysin eristyksissä vain olohuoneen alueella, joka oli aidattu ja kauttaaltaan muovitettu metrin korkeuteen, ja takapihalla. Kulkuaukoilla oli desinfiointialtaat kengille ja sisäkengät/vaatteet hävitettiin karanteenin loputtua, samoin muovit. Eläinlääketieteellisestä korkeakoulusta totesivat, että on varmaan hätävaran liioittelua, mutta ihan hyvä silti varalta kuitenkin…enkä tosiaankaan halunnut tautia muille kiertoon. Onneksi oli talvi, joten takapiha oli helppo pitää puhtaana, pissojen päälle kaadoin reilusti Virkon S:ää. Takapihalleni oli muilla kuin omilla koirillani pääsy kielletty aina seuraavan talven lumentuloon asti. Ja Virkon S:ää kului. Halusin kuitenkin pelata varman päälle oman koirani ja etenkin ympäristön muiden koirien vuoksi.
Rokotukset:

Rokotuksia lykkäsin hyvällä, ettei muutenkin kovia kokenutta immuunijärjestelmää tarvitsisi tarpeettomasti ärsyttää, ennen kuin se olisi yhdestä taudista jotenkinkaan toipunut. Rokotusten antamista viivästytti myös korvissa ollut hiivatulehdus, jonka eläinlääkäri halusi hoitaa ensin pois. Myöhemmin toinen eläinlääkäri sanoi, ettei hiivatulehdus olisi ollut este rokotuksille, mutta näillä mennään. Tästä syystä pentuni, jonka oma puolustuskyky oli parvon jäljiltä heikko, vietti parhaasta sosiaalistamisiästään neljä kuukautta erossa muista koirista. Neljä kuukautta on pienen pennun elämässä valtavan pitkä aika.
Ruokinta:

Parvoa hoitanut eläinlääkäri suositteli pennulle ruuaksi Hill’s P/D -ruokaa, jota ei Suomesta saanut. Maahantuoja ei saanut aikaiseksi selvittää, olisiko sitä edes saatavissa ja millä aikataululla. Muuta omaa ruokaansa he kyllä kauppasivat, mutta pitäydyin hoitavan eläinlääkärin suosituksessa, koska P/D on suunniteltu aikuispainoltaan yli 25 kg suolisto-ongelmista toipuvien pentujen ruokintaan ja kasvuhäiriöiden ehkäisyyn. Kiitos Googlen, löysin saksalaisen nettikaupan (http://www.tierarzt24.de), joka toi ruokasäkit 3–4 päivän toimitusajalla suoraan kotiovelle, ja hintakin oli rahteineen reilun kympin edullisempi kuin vastaavankokoinen säkki Hill’sin muuta erikoisruokaa eläinlääkäriasemalta haettuna. Tilaaminen onnistui Siskan ja Kahden keikan tuoman rautaisen saksantaidon (Halt, Kriminalpolizei!) ansiosta jonkinmoisen pähkäilyn jälkeen ilmeisen hyvin: ruokaa tuli eikä visatiliä tyhjennetty kokonaan. Briteistäkin olisi P/D:tä löytynyt, mutta kyselemäni paikat eivät toimittaneet ulkomaille. P/D:tä syötin kahdeksan kuukauden ikään asti, minkä jälkeen vaihdoin tavalliseen penturuokaan, jota pentu oli syönyt ennen sairastumistaan.
Alussa sekoitin puolet turvotettua kuivamuonaa ja puolet riisiä, seitiä, kanaa tai muuta mietoa. Totuttautumisen jälkeen aloin syöttämään myös raejuustoa, ternimaitouunijuustoa, viiliä ja piimää. En tiedä, onko tämä hyvä vai ei, mutta pentu söi, alkoi pikkuhiljaa muistuttaa luurankoa hieman vähemmän ja turkkikin kiilsi. Viiliä ja raejuustoa kuluu vieläkin, vaikka ikää on jo vuosi.
Elimistön tasapaino:

Pennun elimistö oli parvon ja kahden viikon intensiivisen hoidon (vahvoja, laajakirjoisia antibiootteja kaikissa mahdollisissa muodoissa) jäljiltä TÄYSIN sekaisin. Alussa oli sekunnin kymmenyksistä kiinni, että ehdin napata pennun pois, ennen kuin se vetäisi omat läjänsä naamariin – himo oli kova, ja pentu vastusti poisto-operaatiota ja henkilökohtaisen koskemattomuutensa loukkaamista raivokkaasti. Keuhkot sillä ainakin olivat kunnossa. Näki, ettei mikään oikein imeytynyt, eikä mikään tuntunut oloa helpottavan. Korvissa oli hiivatulehdus ja turkki eloton. Hiiva hellitti, kun korvia hoiti, mutta tuli saman tien takaisin. Tässä vaiheessa saatetaan tarjota helpoksi diagnoosiksi allergiaa, mutta älkää heti uskoko. Koiran elimistö on parvon ja antibioottien jäljiltä niin sekaisin ja hyviä bakteereja niin vähän, etteivät ne riitä pitämään elimistössä normaalistikin olevan hiivan kasvua kurissa. Terveen bakteerikannan palautuminen kestää useita kuukausia, mahdollisesti jopa vuoden!!!!! Hävinnyttä suolinukkaa saa odotella aivan rauhassa ainakin vuodenpäivät.
Humanistilogiikalla päättelin hiivan johtuvan ruuansulatuselimistön puutteellisesta bakteerikannasta, antibiooteista ja matkustuksen, muuton ja muiden uusien asioiden aiheuttamasta stressistä. Laskeskelin, että jos bakteereja ei ole, niitä tarvitaan lisää. Kokeilin Stomaxia ja Tehobaktia, mutta kaikkein parhaiksi osoittautuivat Biofarmin Biopak ja Inupektin Forte (ei muuten ole maksettu mainos!), jota koira söisi vieläkin makupaloina niin paljon kuin sille antaisi. Aluksi annoin optimistisena parin viikon kuurin, mutta hiiva palasi korviin aina maitohappokuurin tai korvatippojen loputtua. 
Jossain vaiheessa aloin oivaltaa, että ruuansulatuksen paha häiriötila ei todellakaan aio korjaantua millään pikavirityksellä. Päätin antaa Inupektin Fortea säännöllisesti päivittäin parin-kolmen (pahoittelen huonoa numeromuistiani, mutta mitä pitempi sen parempi, Inupektiniä voi antaa pitkäänkin) kuukauden kuurina. Pikku hiljaa elimistön tasapaino alkoi palautua, ja omat jätökset kiinnostivat aina vain vähemmän. Tällä hetkellä noin vuoden iässä tilanne on normaali, ja omat jätökset saavat olla rauhassa. Ruokinta-automaatin (=hevosen) nähdessään pentu ilahtuu siinä missä vanhempikin koirani. Hiiva häipyi heti kuurin alettua. Nyt olen antanut Inupektin Fortea aina kun muistan, mikä hajamieliselle tarkoittaa kerran, pari kuukaudessa. Hiiva on pysynyt pois, eikä muitakaan ongelmia ole ollut.
 Koputan puuta!
Mitä pennusta on tullut ja mitä on opittu?

Tilanne on tällä hetkellä se, että noin vuosikas parvopentu on normaalipainoinen: 26 kiloa puhdasta elämäniloa. Sydänlihaksen tilasta ei ole varmuutta, mutta hyvinhän tuo juoksee ja ui, enkä aio tehdä asiasta ongelmaa ennen kuin se on ongelma. Lonkkia ei ole kuvattu, joten imeytymisen pitkäaikaisen häiriötilan vaikutuksista ei ole tietoa. Pitkä eristys parhaassa sosiaalistamisiässä näkyy vielä, joskin vähemmän kuin ennen: jotain omasta mielestään outoa nähdessään koira saattaa haukahdella ja lähestyy ”mörköä” tasajalkapompuin. Eli kiinnostus on kova, mutta pieni epävarmuus on jäänyt, ja ”mörköjä” on hieman enemmän kuin normikoiralla. Aina se on kuitenkin itse käynyt katsomassa kaikkea, mihin se vain suinkin on päästetty, ja väliin vaikka on nimenomaisesti kiellettykin. En kuitenkaan tiedä, tuleeko siitä ikinä tässä suhteessa normaalisti sosiaalistetun veroista, mutta onneksi se on kuitenkin perusluonteeltaan hyvin tasapainoinen, tervepäinen ja toimintakykyinen, eikä missään nimessä aggressiivinen tai pelokas. Aggressiivisuus ja pelokkuus ovat kyllä muutoinkin sellaisia ominaisuuksia, ettei niitä kannata kovin pontevasti selittää itselleen eristyksellä tai vähällä sosiaalistamisella. Nyt kun olen kantapään kautta konkreettisesti nähnyt, kuinka tärkeää sosiaalistaminen on, parvon pelossa en ala jatkossakaan pentuja eristämään, tosin tervettä harkintaa pitää olla, eikä kaikissa kissanristiäisissä ole pakko käydä.
Oppimistani asioista tärkeimpiä lienevät seuraavat:

1. Ruuansulatus ja imeytyminen ovat äärimmäisen tärkeitä koko koiran elolle ja ololle, olipa koira sitten sairastanut parvon tai ei. Ja kertauksen vuoksi: Terveen bakteerikannan palautuminen kestää useita kuukausia, mahdollisesti jopa vuoden!!!!! Hävinnyttä suolinukkaa saa odotella aivan rauhassa vuodenpäivät. Koiralle on annettava aikaa toipua, eikä tukihoitoa saa lopettaa liian aikaisin.
2. Antibiootit ovat pahasta, eikä niitä todellakaan pitäisi antaa koskaan kuin vain ja ainoastaan aivan äärimmäisessä hädässä. Jos omille koirilleni joudutaan joskus vielä antibiootteja antamaan, aion aloittaa samalla kuurin Biopakia ja jatkaa sitä kuukauden–pari antibioottikuurin loppumisen jälkeen.

Jos jollain on kotona parvosta toipuva pentu, jonka eläinlääkäri on jo hoitanut pahimman yli, ja haluaa keskustella käytännön asioista, minulle voi soittaa. Yhteystietoni löytyvät näiltä sivuilta.
Päivitys 17.4.2011: Nivelet on kuvattu ja tulokset ovat seuraavat: lonkat B/C, kyynärnivelet ok, oikea olkanivel ok, vasemmassa todettu lievä OCD-muutos, joka todettiin vasta kuvauksen yhteydessä reilun kahden vuoden iässä, oireita ei ole ollut. Sitä, johtuuko muutos luuston rakennusaineiden puutteesta kasvuiässä tai muusta tölväilystä, on mahdoton sanoa. Joka tapauksessa koira on kliinisesti terve, eikä se oireile niveliään tai mitään muutakaan, koputan puuta. Lisätietoa löytyy Assin omalta sivulta www.spinone.fi.

� Biopak oli ihmelääke myös vanhemman koirani korvien erittäin pahaan hiivatulehdukseen: parani täysin parissa päivässä. Kuukauden tehokuurin jälkeen olen antanut Biopakia, kun olen muistanut: hiiva ei ole uusinut, eikä korvia ole ollut tarvetta edes puhdistaa noin puoleen vuoteen. Kuinkahan paljon senkin koiran korviin on kaadettu rahaa pentuaikana…jos kyseessä on hiivatulehdus, kannattaa vaatia eläinlääkäriä hoitamaan koko koiraa, ei vain korvia. Pelkkiin korviin oman kokemukseni mukaan parasta on (varsin hintava) Sporanox, mutta jos syytä ei hoideta, hiiva uusii lääkkeestä riippumatta. Niin että pahoitteluni lääkevalmistajille, mutta vastedes aion kokeilla ensin Biopakia, jota saa eläinkaupoista ja apteekeista ilman reseptiä kilon purkin parilla kympillä. 30 kg koiran annos on pari teelusikkaa, joten ei lopu ihan heti kesken. Eikä tämä muuten edelleenkään ole maksettu mainos! Vanhemman koirani kutinakin on häipynyt lähes täysin, kun saa pari kertaa viikossa uunilohen nahkaa ja paistoliemet ja omegaöljyä päälle. Tätäkin piti jatkaa sitkeästi pari-kolme kuukautta, ennen kuin tuloksia näkyi.








